Работа с родителями

Совместное мероприятие детей и взрослых на тему

«Безопасность ребёнка»

Ведущий – родителям. Обучение старших дошкольников правилам поведения в экстремальных ситуациях – бесспорно актуальная тема. Реальность современного мира, экологические катаклизмы, рост преступности, экономическая нестабильность подтверждают это.

Наша задача состоит в том, чтобы дети поняли: себя,  своё здоровье и свою жизнь надо уметь беречь и защищать. Безопасность-это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно вести себя в различных ситуациях.    
То, что для взрослого не является проблемной ситуацией, для ребёнка может стать таковой. Например, один дома (звонок в дверь, телефонный звонок, погас свет, запах дыма, газа в квартире, прорвало водопровод);

Один во дворе (травма самого ребёнка или сверстника, встреча с подростками, с незнакомым взрослым, общение с животными);

Один на улице (на проезжей части). 
А также ребёнок может оказаться один в огромном супермаркете, в подъезде многоэтажного дома.

Беседуя с детьми,  мы выяснили, что все они в основном знают свой домашний адрес, имя и отчество родителей, их место работы. Большинство детей знают, к кому и по каким телефонам обращаться при пожаре, травме, запахе газа. Они знают, что нельзя ничего брать у незнакомых людей, садиться к ним в машину, какой бы шикарной она ни была, что нельзя открывать чужим дверь, но многие не знают, что делать, если заблудился, потерялся на улице, а телефона с собой нет, или его отобрали большие мальчишки. Увидев на улице незнакомую собаку, детям хочется её погладить, потому что «она очень красивая».  
В детском саду с детьми проводится большая работа по ОБЖ: занятия, игры, беседы, наблюдения, экскурсии и целевые прогулки, моделирование различных ситуаций, чтение художественной и познавательной литературы, организация проектов. Казалось бы, этого достаточно, но все свои знания дети должны закреплять на практике. И здесь уже вы, родители, – наши главные помощники. 
Анкетирование родителей по данной теме показало: у большинства родителей отношения с детьми доверительные, поэтому они могут оставлять своих детей дома одних хотя бы ненадолго; разрешают гулять одним, надеясь, что, в случае чего, дети знают, к кому обратиться за помощью.  К газовой плите мало кого подпускают, а вот включать электроприборы разрешают почти всем. Родителей больше всего беспокоит жизнь и здоровье их детей, поэтому все без исключения учат своих малышей правильному поведению в сложных и неожиданных ситуациях. 
Сегодня  мы собрались, чтобы вместе с детьми поговорить о безопасности.

Входят дети.

Ведущий.  Ребята, к нам в детский сад пришли гости – это ваши родители. Как поднять им настроение, как вы думаете?  (подарить улыбку, пригласить потанцевать, рассказать смешные истории, поиграть, вместе попить чай и т.д.)
Я предлагаю поиграть. И сначала – разминка. Отвечаем быстро, хором (вопросы родителям).
*  Маленький, противный, любит грязь (микроб)

* Прибор, помогающий увидеть микроб (микроскоп)

* Часть дороги, по которой движется транспорт (проезжая часть)
* Макет Земли (глобус)

* Молчащий инструмент сотрудника ГИБДД (жезл)

* Устройство, играющее важную роль в регулировании дорожного движения (светофор)

* Звучащий инструмент сотрудника ГИБДД (свисток)

* Животное, названием которого обозначают участок дороги (зебра)

* Люди героической профессии, проходящие через «огонь, воду и медные трубы» (пожарные).

Литературная викторина для детей
 Из какого произведения эти строки?  Назовите автора.

Мать на рынок уходила, дочке Лене говорила:

«Печку, Леночка, не тронь! Жжётся, Леночка, огонь!»

                    (С.Я.Маршак «Пожар»)
Дом пылает за углом. Сто зевак стоит кругом,

Ставит лестницы команда. От огня спасает дом.
Весь чердак уже в огне – бьются голуби в окне…

                  (С.А.Михалков «Дядя Стёпа»)

Пожарные послали Боба. Боб побежал по лестнице и скрылся в дыму. Через пять минут он выбежал из дома, и в зубах за рубашку он нёс девочку….

                      (Л.Толстой «Пожарные собаки»)

Сказка – ложь, да в ней намёк, добрым молодцам урок!

Какой урок можно извлечь из сказок «Красная Шапочка»? «Колобок»? «Волк и семеро козлят»?

«Устами младенца»

Ребёнок читает стихотворение В.Лунина «Когда я взрослым стану»
Когда я взрослым стану,

Я все позволю сыну.

Руками есть сметану

И прыгать мне на спину.

Валяться на диване,

На стенке рисовать…

Жука хранить в кармане,

Лица не умывать.

Кричать, по лужам бегать,

Спилить у стула ножки.

Не спать и не обедать.

Скакать верхом на кошке,

Крутить в часах пружинку,

Пить воду из-под крана.

Я все позволю сыну,

Когда я взрослым стану.
Ведущий. Почему взрослые делают вам, ребята, следующие замечания? Почему действительно этого делать нельзя?

· Не разговаривай во время еды!

· Прикрывай рот при кашле!

· Не читай лежа!

· Не смотри долго телевизор!

· Не трогай кошку!

· Не ешь много сладкого!

· Не подходи к плите!

«Кто быстрее?»

- «Покажи правильно….» (кисть руки, переносицу, правое ухо, предплечье левой руки, голень левой ноги и т.д.)
-  «Для чего это нужно?» (нос, уши, ноги, руки, рот).

- (вопрос родителям) «В подъезде пахнет газом. Что делать?»
«Чёрный ящик»

(по ответам на вопросы определить, какой предмет в ящике).

· Предмет металлический? – Нет.

· Деревянный? – Нет.

· Округлый? – Нет.

· Прямоугольной формы? – Да.

· Красного цвета? – Нет.

· С ним можно играть? – Нет.

· Он горит? – Да.

· Это коробок спичек? – Да.

                Музыкальная пауза.
(в это время готовим «провокационные сюрпризы»)
«Знатоки ОБЖ»
Детям и гостям предлагается в тактичной форме объяснить, какие правила безопасности нарушены в данный момент в группе?
· на подоконнике – таблетки;

· в розетке – шнур от электрочайника;
· на полке – флакон с моющим средством;

· на детском стуле рассыпаны скрепки;

· на столе – кружка с отбитым краем;

· на выходе из группы стоит детский стул;

· ящик с конструктором стоит на краю стола.
Игра со зрителями
Дети:

Представьте, Вам 5 лет, нужно перейти улицу, как Вы это сделайте? 

(Извините, но одному в 5 лет гулять не рекомендуется). 

Выберите, пожалуйста, из этих трёх зубных щёток самую лучшую. 
(Извините, этими щетками пользоваться нельзя: они чужие). 

Скажите, пожалуйста, какая из этих свечей (красная или жёлтая) лучше подойдет к вашей новогодней ёлке? 
(А вот и нет, свечи на ёлке держать опасно). 

Светофор не работает на перекрестке улиц Карла Маркса и Октябрьской. 

Ваши действия. 
(Найти другой переход, как бы далеко он не находился).
Ведущий. Кто-то в гости к нам спешит. Слышите, мотор жужжит?
Карлсон (влетает). А вот и я!

Ведущий. Здравствуй, Карлсон, дорогой!  Рады встречи мы с тобой.

Карлсон. Я всегда вернуться рад в свой любимый детский сад. Апчхи!
Ведущий. Что такое? Ты простужен?

Карлсон. Я весь день скакал  по лужам, а теперь простыл, охрип. У меня, наверно, грипп.

Ведущий. Как ты думаешь лечиться?

Карлсон. Пить таблетки не годится. Я лекарство сделал сам. 

Смело складываем в кучу карамельку и тянучку.
 Из малины мармелад и кусочки шоколада. 
И на всё на это сверху овсяное печенье надо мелко накрошить. Называется лекарство «Чмок-чмок-чмок-вкуснятина!» 

От простуды помогает просто замечательно! 

Я вот тут для вас как раз тортик вкусненький припас! 
Дети танцуют с Карлсоном.

Ведущий. Дети. А разве сладкое так полезно?

Дети.  Нет! Ведь это диатез, кариес и лишний вес.

Карлсон. Лишний вес? (осматривает себя)

Ведущий.  Да, ты, дружочек мой, не страдаешь худобой.  Вон, какой ты карапуз! (щекочет Карлсона)

Карлсон. Ой, щекотки я боюсь! Что мне делать? Как мне быть? Как здоровье сохранить?
Ведущий. Чтоб здоровье сохранить, нужно спортом заниматься, нужно правильно питаться.

Карлсон. Спортом заниматься? Правильно питаться?

Ведущий.  Ну-ка, дети, подскажите, разобраться помогите. Я начну, а вы кончайте. Хором, дружно отвечайте.

· Солнце, воздух и вода….(наши лучшие друзья)

· От простуды и ангины нас спасают …(витамины)

· Творог, овощи и фрукты – всем полезные…(продукты)

· Обливаемся с тобой мы…(холодною водой)

· Меньше сладкого, мучного, вот и станешь …(стройным снова).

Карлсон. Ах, тефтельки и ватрушки, слойки бублики и плюшки. Как от вас мне отказаться? 

Ведущий. Карлсон, перестань терзаться! Вот тебе волшебный мяч. 

Ты на нём помчишься вскачь. 

Укрепишь мускулатуру, и осанку, и фигуру.
Как про сладкое забудешь, так здоров и строен будешь.

Ну, давай скорей садись, только знай себе, держись!

Карлсон. Вот так мячик! Ну-ка, ну-ка, вот так хитрая наука (садится и прыгает). Я и этак, я и так!

Ведущий. Карлсон, прыгать ты мастак!

Карлсон  (останавливается). Мне теперь с таким мячом килограммы нипочём!

Буду с фруктами дружить, буду я в спортзал ходить.

Прямо завтра начинаю. Образ жизни я меняю (пододвигает к себе торт). А сегодня насладимся, напоследок объедимся! По кусочку….По чуть-чуть.. (любуется тортом). Хоть одним глазком взглянуть.

Ведущий. А как же лишний килограмм?

Карлсон.  Ой, мячик мне, а тортик – вам! Все привет, а мне пора. До свидания, детвора!

Здоровья виноградного, настроения шоколадного, радости клубничной, улыбки земляничной!   (скачет на мяче)
Ведущий приглашает всех на чаепитие.
Использован материал журнала «Дошкольное воспитание» №10 1999г.
